
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校訓『誠健勤和』

一日一前（いちにちいちぜん） 校長 加藤 幸一 

２１日（金）に始業式を行いました。大きな事故や怪我の連絡もなく無事に 2学期初

日を迎えられたことをとてもうれしく思いました。保護者や地域の皆様のご協力に改め

て感謝申し上げます。ありがとうございました。 

始業式で私は次のような話をしました（※「一日一善」「一日一前」の言葉を印刷し

た紙を見せながら）。 

 

 
 
本校の生徒は、明るく元気があり、しっかりと挨拶ができる生徒が多いです。２学期

も自分や友達を大切にし、ぜひ挑戦する気持ちを忘れず何事にも前向きに学習や生活、

運動に取り組んでほしいと思います。 

 
 

過日、富良野市 PTA連合会主催の「子育て講演会」に参加しました。｢CAPあさひかわ｣

というグループから３名の講師が来られました。講演の概要は、子どもたちがいじめ、

痴漢、誘拐、性暴力といった様々な暴力から自分を守るための人権教育プログラムを、

教員や保護者、教育関係機関等の大人が学ぶという、おとなのためのワークショップで

した。 

私は CAPプログラムに初めて参加しましたが、大変勉強になることが多かったです。

中でも、子どもたちには、｢安心｣｢自信｣｢自由｣という３つの特別な権利をもっていると

いうこと、自分を大切にする気持ち、言い換えると人権意識を育てることが学校でも家

庭でも大切だということを学びました。学んだことを、ぜひ何かの機会に子どもたちに

も伝えていきたいと思います。 

ZERO運動の合い言葉に『一日一善』があります。この後『笑顔あふれる学校に』と続

きますが、一日一善は読んで字のごとく、１日に１つは善い行いをして、それを日々積み

重ねていこうという意味です。２学期はこの言葉になぞらえて『一日一前』を意識してほ

しいなと思います。どういうことかと言うと、一日、一歩でも半歩でもいいので、昨日の

自分より前に進もう！ という意味です。とかく人は他人と自分を比べてしまいがちです

が、比べるのなら「昨日の自分」と比べてみる。そして勇気をもって歩みを踏み出し、日々

成長してほしいという私からの願いです。ぜひ２学期は『一日一善』はもちろんですが、

『一日一前』も意識して過ごしてほしいなと思います。 

 

８月の西中 ZERO運動月別目標 
「自主的に行動しよう」 

月別 保健目標 

「運動と健康を考えよう！」 

富良野西中学校 

《学校だより》 

令和８年８月２６日 

８月号 

第２回ＣＳ協議会を、９月８日（火）18時30分～美術室で開催いた

します。協議会委員の皆様のご出席をお願いいたします。 

 

  

― 第２学年宿泊研修 ― 
 ７月２１日（火）〜２２日（水）の２日間、２年生の宿泊研修が実施されました（２３日は疲労回復日）。 

今年度は「国立日高青少年交流の家」を舞台に、集団生活の中で自分の役割に責任を持つこと、大自然や施

設への感謝の心を育むこと、そして団体行動のルールを身に付けることを目指して活動を行いました。 

事前学習から「自ら考え、主体的に学ぶ」姿勢がキラリと光っていた２年生。本番の宿泊を伴う集団活動や自

然と触れ合うプログラムの中でも、互いを尊重しあい、よりよい学年集団をつくろうと協力する姿が数多く見

られました。 

仲間と寝食を共にし、対話を深めることで、一回り大きく成長した生徒たち。ここで得た絆や多様な価値観

を、次は学校祭に向けたグループワークなど、これからの学校生活の中で大いに生かしてくれることを期待

しています。 

 

 

－活躍の記録－ 
○第47回北海道中学校水泳大会男子1500m自由形第２位 
 男子400m自由形第３位 西尾さん 
〇第46回へそマラソン ３km中学生男子 第２位 大竹さん 
〇第20回U-14道北カップ中学生ソフトテニス選考大会 
中学女子 第３位 高橋さん 

〇第71回北海道吹奏楽コンクール旭川地区予選中学生 
Ｂ編成の部 吹奏楽部 銀賞 

○富良野沿線中学生ソフトテニス新人戦大会 
 第１位 高橋・岡本ペア  第３位 荒川・石川ペア 
○富良野Ｖリーグ 第１位 富良野西中・上富良野中 
○第35回旭川ジュニア陸上競技選手権大会 
中学男子400m第２位、200m第４位 藤堂さん、3000m第７位檜谷さん 

○上川南部地区中学生ソフトテニス研修大会 第３位 高橋・岡本ペア   
  

9/10 木 ３年学力テスト【総合Ａ】 9/23 水 秋分の日

9/17 木 学校祭 9/24 木 定期テスト（全学年）

9/21 月 敬老の日 9/25 金 定期テスト（全学年）

9/22 火 国民の祝日 9/29 火 上教研南部地区研究大会（臨休）

－生徒用体操服（ジャージ）改定に関するアンケート (お願い)－ 
西中ジャージといえば、「紺地に水色のライン」として地域

の皆様にも長く親しまれてまいりました。しかしながら、近年

の熱中症対策の必要性やジャージ価格の高騰などを踏まえ、

時代に即したより良いジャージへの見直しを検討する時期を

迎えております。 ジャージの改定を検討している主な理由

は、次の 3 点です。  

① 機能面および生徒の体型への適合  

② 保護者の経済的負担の軽減   

③ 新品購入割合の実態（約 7 割が新品を

購入）  

以上の視点を契機として、現在ジャージ

の改定検討を進めております。アンケート

などを通して地域の皆様のご理解とご協

力をいただきながら、子どもたちにとって

より良い方向性を見出していきたいと考

えております。 

【ＣＳ・地域の方→回答ＵＲＬ】 

https://forms.gle/UWCGuemdBdf

Er9cJ9 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


