
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校訓『誠健勤和』 富良野西中学校 

《学校だより》 

令和７年６月２７日 

６月号 

いよいよ、校舎改築スタート 

 校長 千葉 良彦  

新設されたエアコンが、各教室で稼働しました。うだるような暑さから解放され、
快適な環境で学習できることをありがたく思います。 

今年・来年の２年間は“西中リニューアル”の年となります。長寿命化計画による校
舎改築工事が本格的に始まり、校舎外には工事用の足場が組まれ、校舎内もトイレの
改修からスタートしています。今年は１・２階、来年は３階 
を中心に改修予定です。 

それに伴い、パソコン室と集会室が仮の教室となり、クラ 
スごと順番に引っ越すという不便をかけることとなります。 

子どもたちにはゴールの姿を思い浮かべながら、なんとか 
乗り切ってほしいと願っています。 
 

さて、先日「上川管内地域いじめ問題等対策連絡協議会」に参加しました。上川教
育局長が「この場にそぐわない話かもしれないが……」との前置きのもと、「いじめ
により命を奪われたというニュースを耳にするたび、杉良太郎さんの『すきま風』が
脳裏をよぎる」と話されたのが印象に残りました。“いいさそれでも 生きてさえい
れば いつか優しさに（微笑みに・幸せに）巡り合える”という歌詞です。 

 
“子どもたちが社会に出たときに自分の力で幸せに生きていける”。これが全職員

の一致した願い・ゴールの姿です。子どもたちには、予行練習の場である学校生活の
中で、常にゴールの姿を思い浮かべながら適宜（てきぎ）振り返ることで、幸せに生
きていけるベースとなる“経験値”を高めていってほしいと願っています。 
 

本校の２年１組の学級目標は、“get by（なんとかなる）”。西中を巣立った卒業生
から、いつの日か出会ったときに“I’m just getting by.”という報告が聞けるよう、今
後も職員一同力を尽くします。保護者・地域の皆様におかれましては、変わらぬご支
援・ご協力をよろしくお願いいたします。 
 
【西中のホームページ】 

一昨年の夏から設けたアクセスカウンター。昨年の夏にアクセス数 
が２万の大台を超えたのですが、現在４万５千と順調に閲覧数が増え 
ています。 

今後も個人情報の取扱に配慮しながら、学校ブログ等でタイムリー 
で有益な情報を提供すべく更新していく予定です。 

ホームページへのアクセスは、右側のＱＲコードをご活用ください。 

 

ZERO運動月別目標 

「自分の行動を見極
めて行動しよう」 

月別 保健目標 

「歯の健康を 
見直そう！」 

－第 75回 体育大会－ 
 ５月２４日（土）に、第７５回富良野西中体育大会を開催し

ました。 

天候にも恵まれ、多くの保護者の方々、地域の皆様にご来場、

応援していただき、ありがとうございました。 

各組とも生徒は練習の成果を存分に発揮して、全力で競技、

応援、係活動に参加しました。 

競技によっては、各組が接戦で見所が多く、大きな声援のな

かで生徒も一番の頑張りを見せてくれたと思っています。 

閉会式でもがんばった仲間やけがで参加できなかった仲間

への優しい気づかいがありました。励ましや応援の姿がグラウ

ンドのあちこちで見られ、素敵な笑顔があふれる体育大会にな

りました。 

－ 部活動活躍の記録 － 
〇令和７年度モルテン杯中学校バレーボール大会  

男子バレーボール部 第３位 
 
〇第50 回富良野沿線中学校バスケットボール大会 
 中学女子の部 第３位     優秀選手賞 江嶋  さん  
 
〇第４回中学生夏季バレーボール大会  

富良野西・樹海・上富良野合同排球 第２位 
 

〇ふらのソフトテニス総合選手権大会 
 優勝 前野 ・藤原 組 
 
〇第71 回全日本中学校通信陸上競技大会北海道道北大会 男子800m 第１位 向山 さん             



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7/3 木 職員会議 7/18 金 全校集会 

7/4 金 上川代表決定戦     （全道大会、吹奏楽部壮行会） 

7/8 火 職員会議 7/22 火 宿泊研修 

7/9 水 常任委員会 7/24 木 １学期終業式 

7/14 月 参観日（全学年）     回復休業日（２年） 

7/15 火 租税教室（３年） 7/25 金 夏季休業 8/21まで 

7/16 水 自然体験学習（１年）    

 ６月８日（日）の陸上を皮切りに、６月20 日～22 日に今年度の中体連球技大会が開催されました。各種大会に、

富良野西中の生徒は全力で試合に臨みました。結果は以下のとおりです。 

 満足いく試合運びができた人もいれば、悔しい思いをした人もいることでしょう。しかし、この大会に至るまでの

皆さんの努力が、最も大切な財産となります。 

 上川代表決定戦や全道大会に出場する皆さんは、思い描いている目標達成に向け、さらなる高みをめざして頑張

ってください。応援しています。 

－ 全力で取り組んだ 中体連 － 

コミュニティ・スクール協議会で話し合われたこと
をお知らせする「西中 CS 通信」を、学校ホームペ
ージに掲載しております。ぜひ、ご覧ください。  

 

【野球部】 

１回戦 VS 富良野東中   ２－６ 

 

【卓球部】 

（男子団体）  予選リーグ第3 位 

○予選リーグ  VS 美瑛中    ２－３ 

        VS 富良野東中  １－４ 

        VS 当麻中    ３－２ 

 

（女子団体） 予選リーグ第４位 

○予選リーグ  VS 東神楽中   １－４ 

                VS 富良野東中  ０－５    

        VS 美瑛中    １－４ 

 

（男子個人戦出場） 

 猪股 さん    北澤 さん    川原 さん    宍戸 さん 

 阿部 さん    野村 さん    國分 さん    タパ さん 

 村上 さん    石崎 さん    笹  さん    三浦 さん 

 安齋 さん    野村 さん                

        

（女子個人戦出場） 

谷口 さん    笹村 さん    近藤 さん    佐藤 さん 

須藤 さん    幕田 さん    柏木 さん    中村 さん  

 

   

 

 

 

 

【サッカー部】 

１回戦 VS ２－１ vs 愛宕中・東光中・東陽中 

２回戦 VS ３－０ vs 明星中 

３回戦 VS ０－２ vs sssc(士別） 

【ソフトテニス部】 

（女子団体） 予選リーグ第3 位 

予選リーグＡ VS 当麻中   ０－３ 

        VS 鷹栖中   ２－１ 

        VS 上富良野中 １－２ 

 

（女子個人戦入賞） 

第5 位 前野さくら・藤原 凜音  組 → 上川代表決定戦出場 

 

（女子個人戦出場） 

浅田 ・塩尻  組     小林・高橋 組 

西山 ・森口  組     高橋・蝶野 組 

石川 ・佐藤  組     荒川・ＯＰ 組 

【男子バスケットボール部】  

１回戦  VS 美瑛中   ８１－５５ 

２回戦  VS 当麻中   ５８－１１２ 

 

【女子バスケットボール部】 

１回戦  VS 名寄中・名寄東中  ３６－５７ 

【女子バレーボール部】 

予選トーナメント  ２－０ vs 美瑛中  （決勝トーナメント進出） 

決勝トーナメント  ０－２ vs 中富良野中・南富良野中 

 

【男子バレーボール部】 

０－２ vs LEONE 第2 位 → 上川代表決定戦出場  

【陸上】  

中学男子400m       

中学男子800m       

中学男子3000m       

中学男子走幅跳      

中学女子100mH     

中学女子四種競技  

※ 水泳の 西尾 さんは、標準記録を上回っているため、全道大会に出場します。 

  

２位 向山 さん（大会新）  → 全道大会出場 

１位  向山 さん（大会新） → 全道大会出場 

５位 岡田 さん  

６位 藤堂 さん 

２位 石黒 さん 

１位 石黒 さん（大会新）  → 全道大会出場 

 

 

● 暑さが予想される日には、水分補給のために大きめの水筒の持参をご検

討ください。また、体内から熱を効果的に逃がすことができるよう、透湿

性や通気性のよい衣服の着用をご検討ください。 

● 日頃から、十分な睡眠、適度な運動、バランスの取れた食事など、規則正

しい生活を送るとともに、常に自らの体調を確認するよう促してください。 

● 学校生活全般において、具合が悪くなった場合には、ためらうことなく、

教員に申し出るよう伝えてください。 

○ 家庭での様子から、お子様の体調がすぐれ 

なかったり、疲労の蓄積が見られたりする場 

合は、事前に学校までお知らせください。 

（教員がより注意深くお子様を観察することにより、熱中症リスクの軽 


