
地区大会を勝ち上がったり，または全道大会出場標準記録を
突破したチームや選手が集まる中体連全道大会が，７月２６日
から全道各地で行われます。西中からも今年は多数の選手が出場します。１８日（木）には，
市役所を訪れ，北市長に大会出場の決意表明をしてきました。卓球大会は富良野市で開催さ
れることもあり，開催地枠出場をつかんだ卓球部男子団体も出場します。会場が狭かったり
遠方のために全校生徒で応援することは叶いませんが，心から声援を送りたいと思います。
大会出場への感謝の気持ちをもち，気迫と余裕の笑顔で対戦相手を圧倒し，部活動の集大成
となる大会にすることを願っています。

全道大会出場の部活動と大会日程

■野球部 7/27(土)～30(火) 札幌円山球場・麻生球場
１回戦 ７/27(土) 13:00 円山球場 vs札幌市立澄川中学校

■卓球部 7/31(水)～8/2(金) 富良野スポーツセンター
〇男子・女子団体 7/31(水)12:00～ 第１ステージ

8/  1(木)12:00～13:00 ベスト４決定まで
8/  2(金)9:00～14:00 全国代表決定リーグ

〇男子・女子個人 8/  1(木)13:00頃～ ３回戦まで
8/  2(金)14:00頃～ 決勝まで

・個人出場～男子：田中悠貴さん，中谷伸さん，中屋敷隼斗さん，齊藤己朗さん
女子：中村小百合さん，鷹嘴佑衣さん，小原亜弥音さん，保岡柚光さん

山家夏音さん，上窪日菜さん，木下凜さん
■陸上 7/26(金)～7/28(日) 旭川市花咲スポーツ公園陸上競技場

〇男子・共通1500m 佐々木快成さん ・四種競技 藤川 峻さん
〇女子・100mH 上堀晏奈さん ・ 800m 小池 梓さん，今井琴音さん

・1500m 小池 梓さん，今井琴音さん，佐藤菜々美さん
・４×100mＲ（小池さん・今井さん・上堀さん・東さん・佐藤さん・中嶋さん）

■水泳 7/26(金)～7/28(日) 函館市市民プール
〇男子50m自由形 水口祥之介さん

富良野西中学校
学校だより
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令和元年 実り多い１学期を終えて
校 長 大 場 八 仁

ラベンダーの花が紫色に咲き誇り，富良野の夏の到来を感じさせてくれています。また，交通量も増
え観光の街富良野を実感しているところです。

早いもので７３日間の１学期も本日終業式を迎えました。年号が令和に変わった最初の今年は，多く
の行事が「令和最初」となりましたが，これまでの経験を生かした入念な準備と多くのみなさまのご協力
で素晴らしい成果につながることができました。今後も学校では，目的と目標をしっかりと押さえ，最善
の方策を多くの方と共有しながら進めてまいります。ご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。

１学期の富良野西中学校
生活常任委員の朝の挨拶運動による元気な「おはようございます」の声で始まる西中学校。整理整頓
された教室にチャイム着席が徹底され，落ち着いた雰囲気の中で，生徒は学校生活を送ることができ
ています。清掃や給食の当番活動や生徒会を中心にした委員会活動なども，相手のために，そして，
ひいては自分のために「当たり前のことを当たり前に行う」，そんな集団生活の基本が定着できた１学
期でした。このような生活での成果が，部活動における中体連管内大会や全道大会出場などにつなげ
ることができたと考えています。今後は，授業への集中力を高めることと家庭学習の充実が大事と考え
ています。学習での成果のためには，生徒の心の安定が重要です。そのため，ぜひご家庭では，お子
さんとじっくり話しをする時間をこれまで以上に作っていただき，お子さんの心の安定と成長を後押しし
ていただければと考えます。保護者の皆様の一層のご協力を，よろしくお願い申し上げます。

困難を経験してこそ，人としての成長がある
この言葉は，先日２年生の宿泊研修で滞在した国立大雪青少年交流の家の指導員千葉さんが，交

流の家を離れる別れの集いで，２年生全員に話した言葉です。
千葉さんは，その集いの中で，２年生の十勝岳登山で多くの生徒が山頂への登山を目指し，それが
達成したことを大変褒めてくださいました。そしてその後に，「登山は楽しかったでしょう」と話すのでは
なく，「登山は辛かったでしょう。辛くなかった人はいますか？」と聞かれたのでした。生徒は，登山によ
る筋肉痛を押して，朝から約４時間にわたる野外炊飯を終えた後でしたので，『本当に辛かった』という
顔で千葉さんのお話を聞いていました。千葉さんは話しを続け，「人は楽しく思ったことは忘れがちで
すが，辛い思い出はなかなか忘れないものです。十勝岳登山は辛かった。けれども，登り終えた感激
は素晴らしかった。と，やりきった達成感も忘れずに人はまた次に頑張れるものです。困難を経験して
こそ，人としての成長があると思います。」と話をしてくださいました。２年生には，辛く大変であった実
体験がありましたので，本当に納得できた言葉であったと思います。
このお話のように，人間にとって楽しいことや楽なことばかりでは楽しさの感動も薄くなり，次につなが
る意欲を大きくすることはなかなかできないかもしれません。失敗や困難なこと・辛いことを体験してこそ，
楽しさや成功の喜びは大きなものになることでしょう。ですから，私たちは失敗を恐れず，また，困難や
辛いことから逃げることなく，挑戦していく気持ちを常に持ち続けなければならないと考えさせていただ
いたお話でした。

校訓「誠健勤和」

７月10日（水）今年２回目の参観日を行いました。各学年とも，教科担任による授業を参
観いただきました。また，学年懇談の時間に３学年は，PTA親子レクを実施いたしました。

大きな声で合唱する音楽の授業やプログラミングを簡単に操る技術科の授業，ゲームを取
り入れ活動的な英語の授業など，保護者や地域のみなさまに，今の西中学校での授業スタイ
ルと真剣に学習に臨む生徒の様子をお見せできたと思います。それでも生徒は，普段と変わ
らない学習ではありましたが，ちょっぴり緊張気味のようでした。そんな経験も生徒の成長
を促す大きな原動力になると考えています。今後も多くの方のご来校をお待ちしています。

◇３年PTA親子レク
「タグラグビー風玉入れ」

保護者の方の
企画で，みん
なが楽しめる
時間となりま
した。



前期学校評価（保護者ア
ンケート）へのご協力大変
ありがとうございました。

いただいたご意見等は，
後期の教育活動改善に向け
活用させていただきます。
なお，アンケート結果につ
きましては，今後の学校だ
より等でお知らせさせてい
ただきます。今後もよろし
くお願いいたします。

西中では，月に１度「全校道徳」を実施しています。生徒会役員
から課題提示を受け，自分の考えを学級で話し合う道徳授業を，全
校生徒で行っています。

７月の課題は「インターネットの利用」。現代社会では，なくて
はならないインターネット。便利なネットやＳＮＳにどう向き合っ
て活用すべきか，与えられた問題点の解決について自分の考えを相
手に伝え，また，友達の考えを聞きながら，より良い関わり方を自
分なりに考えました。

道徳科は，今年度から授業として実施しています。本校では前・
後期の２期制で道徳科の学習状況評価を行います。そのため，全学
年とも２学期と３学期の通知表で学習の様子を文章表記でお知らせ
いたします。また，授業の多くは教科書を利用しています。お子さ
んがどんな道徳科の学習をしているか，ぜひ教科書をご覧ください。

１年生恒例の自然体験学習が，７月23日（火）山部自然公園太陽の里で行われました。
生徒は富良野の大自然に触れながら，ウォークラリーや自分たちで考えたレクを楽しみな

がら，集団行動の大切さなどを学びました。
今回の体験学習では，山部中の１年生も午前中の活動をともに行いました。声を掛け合い

仲良く活動する姿が随所で見られ，次年度から一緒に生活するための交流の輪をさらに広げ
ることができました。

２０日（火）２学期始業式
中体連全道大会結果報告会

★上靴や給食用具，夏休みの課題等
忘れ物に注意して登校させてください。
２１日（水）３年生公立高校説明会

☆☆☆☆☆ ８ 月 行 事 予 定 ☆☆☆☆☆

7月17日（水），旭川にある５つの私立高校から先生方を
お招きし，私立高校進学説明会を実施しました。

３年生にとっては１学期の生活も終わり，夏休みから２学
期は，自分の進路決定に重要な時期です。自分の実力を知り，
将来の夢と希望を実現するためにどのような卒業後の進路を
定めるか，自分自身で決めていかなければなりません。
その進路選択のために大切なことが，確かな情報収集です。
今回の私立高校の情報の他，８月には近隣の公立高校の説明
会も予定されています。説明会で得た情報を，自分の将来の
ために生かしてほしいと思います。
▲説明いただいた私立高校

・旭川実業高校 ・旭川大学高校 ・旭川龍谷高校
・旭川明成高校 ・旭川藤星高校

２３日（金）常任委員会
総合～学年合唱

２６日（月）学校祭特別日課開始
先生方の研修会（部活動中止）

２７日（火）学力テスト前日部活動中止
２８日（水）全学年学力テスト

7月17日から18日の１泊２日で，
２年生が宿泊研修を行いました。体
育大会や中体連大会でなかなか準備
時間のとれない中でしたが，
『Let’s  think ＆ action～けじめ
王に俺はなる～』をテーマに取り組
みました。

１日目は十勝岳登山とファイヤー
ストーム，２日目は野外炊飯でカ
レーや豚汁を作りました。どの活動
も綿密に立てた計画通りに進めるこ
とができ，２年生の行動力を発揮し
てくれました。特に，十勝岳登山で
は，登山に挑んだ54名中， 38名が
山頂にまで登頂するができたほか，

全員が怪我もなく無事に自分の目的コースの登山を達成することができました。
他にも，生徒は仲間と声をかけあい，時間やルールを守り，礼儀正しい挨拶ができる西

中生として，日頃から身につけた力を実践することができました。今後は，学校祭や職業
体験学習があります。自分たちの目標達成のために頑張り続けることができるその良さを，
多くの活動で発揮してほしいと思います。

7月26日（金）から8月19

日（月）まで夏休み。交
通事故や海や川の事故
等に気をつけ，有意義な
生活を送ってください。
＜夏休み中の取組＞
◆学習サポート

7/26(金)全学年
8:30～10:50

◆学校閉庁日
8/13～8/15 ３日間
全部活動が休み。緊急

連絡は市教委(39-2320)


