
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校訓『誠健勤和』

 

 

   

  

  

本日２２日、大きな事故もなく無事１学期を終了することができました。生徒の頑張りはもちろんのことです

が、地域・保護者の皆様の温かい見守りのおかげと深く感謝申し上げます。 

  

 今月は、中体連上川代表決定戦や１年生の自然体験学習、２年生の宿泊研修など、貴重な行事を予定通り行う

ことができました。また、分散ではありましたが参観日を実施し、生徒の日常の様子を見ていただくことができ

ました。私の目からは、この１学期、生徒たちは授業や諸行事、部活動等への取組を通して、たくましく成長し

てきていると感じますが、保護者の皆様にはどのように映っておられるでしょうか。 

 

 生徒の皆さんは、明日から２６日間の夏休みに入ります。３年生は自分の進路実現に向けて、いよいよ本格的

に取組を始めることになります。また、１・２年生は、１学期の学習・生活を振り返り、次のステップに向けて

準備をしっかりしておく必要があります。大切なことは、状況も課題も一人一人異なりますので、自分で課題を

分析し、克服のためのプランを立て、実践することです。 

 

 ところで、言葉と行動には密接な関連があると言われています。思わず口にする言葉でも心の向きが全く逆に

なるものがあったりします。例えば、「なんでできないのだろう」と「どうしたらできるんだろう」です。前者

には、”自分にはできない”という先入観と諦めの気持ちがにじみ、後者には、”やれるはずだ”という自分の

可能性を信じ抜く信念を感じます。失敗の原因究明は大事ですが、どんな状況でも、できるための方法や道筋を

見つけだそうとする前向きな気持ちや自己肯定感がより価値的な結果を生む場合があるものです。 

 

 夏休みが実りあるものになるよう願い、こんな「努力」に関する言葉をお贈りします。 

○努力して結果が出ると、自信になる。 

○努力せず結果が出ると、おごりになる。 

○努力せず結果も出ないと、後悔が残る。 

○努力して結果が出ないとしても、経験が残る。 

 星野富弘氏は「むぎほ」という詩の中で、「ゼロはいくつ 

足してもゼロだけど／0.1でも残っていれば／いつか一になり 

／百にだってなれる」と書かれています。 

とても素敵な詩だと思います。たとえ小さな挑戦や努力の積み 

重ねでも、いつかは大きな目標をも達成できるものです。 

 

 西中のさらなる前進に向けて、「一人の百歩前進」も大切ですが、「百人の一歩前進」をより重視し、全員の

ステップアップを期待しています。 

 この夏休み中も感染症や熱中症対策などの健康面や自転車による交通事故防止などの安全面に十分気を付けな

がら、有意義な夏休みを過ごしてほしいと思います。始業式では、また一回り成長した姿で、全員そろって笑顔

で再会できることを願っています。 

  

７月の西中 
ZERO運動月別目標 

「時間を見て自主的に 
行動しよう」 

月別 保健目標 

「運動と健康を 

考えよう！」 

校 長 中 川 季 賢 

実り多い夏休みに 

 

 

富良野西中学校 

《学校だより》 

令和４年７月２２日 

７月号 －熱戦～上川代表決定戦－ 

【野球部】 

○１回戦 VS旭川東明中 ３－１ 

○準決勝 VS  士別南中 ５－４ 

○決 勝 VS  東神楽中 １－２ 第２位 

 【卓球部】 

○男子団体戦 ・予選ﾘｰｸﾞ敗退（１勝２敗） 

○男子個人戦 ・海老名春希さん予選ﾘｰｸﾞ敗退 

       ・保岡 柾志さん予選ﾘｰｸﾞ敗退 

○女子個人戦 ・中屋敷乙葉さん予選ﾘｰｸﾞ敗退 

       ・仁科 真妃さん予選ﾘｰｸﾞ敗退 

 

 

― 租税教室（３年） ― 

 ７月８日～９日に上川代表決定戦が行われました。以下の部活動等が決定戦に出場しましたが、どの競技にお

いても全力で試合に臨み、ベストを尽くしました。 

７月下旬から全道大会がはじまります。富良野西中からは陸上と水泳の２つの競技で大会に出場します。自信

をもって堂々と試合をしてきてほしいと思います。富良野の地から活躍を願っています。 

【男子バレー部】 

○１回戦 VS旭川緑が丘中・西神楽 ０－２ 

 

 【柔道】 

○中根 蒼悟さん 男子５５ｋｇ級 第２位 

 

 

【サッカー部】 

○１回戦 VS旭川六合中 ０－５ 

 

【剣道】 

○辻澤 亮哉さん１回戦敗退 

 

 

― ﾈｯﾄﾓﾗﾙ教室（全学年）― 
７月１９日（火）にＬＩＮＥオフィシャルインストラク

ターの方を講師に迎え、ネットモラル教室を開催しまし

た。ＺＯＯＭによる講話形式で行い、生徒同士で話し合い

ながら自分の考えをまとめていく場面も見られました。 

明日から夏季休業に入り、今までより自由な時間が増え

ると思います。今回の 

教室が、トラブルに巻 

き込まれず、正しい判 

断ができるための一助 

になることを願ってい 

ます。 

 

 

 

７月１９日（火）に税理士の吉田様と富良野税

務署職員をお迎えし、租税教室を実施しました。

「国民の三大義務」のひとつである納税について

理解を深め、税がない場合にどのような社会形成

になるかについても学習しました。この教室を通

して、納税の 

大切さを学ぶ 

ことができま 

した。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

という 

 スローガン「一心同体 ～We are challenger! !～」のもと、７月１３日、１４日の２日間、大雪青年交流の家で

宿泊研修を行いました。今年度の宿泊研修プログラムは、登山、ウォークラリー、創作ゲームでアウトドアの活動が

主でした。特に、登山では天候が心配されましたが、無事、登ることができ、達成感を味わうことができました。 

今回の宿泊研修を通して、自然の素晴らしさと集団生活の難しさを体験することができました。明らかになった

成果と課題をこれからの学校生活に生かし、来年度の修学旅行につなげてほしいと思います。 

－ 宿泊研修（２年） － 

 

8/10、8/12、8/15は学校閉庁日です。この期間で何かございましたら、富良野市教育委員会教育振興課

（TEL：３９－２３２０）にご連絡ください。 

課業日に何かございましたら学校（TEL：２２－２３１８）までご連絡ください。 

  

－ 自然体験学習（１年） － 

リーディングスキルテストの実施 

 ７月２０日（水）に１年生が山部自然公園「太陽の里」で自然体験学習を行いました。当日の朝は、雨まじり

の天気でしたが、生徒の祈りが通じたのか雨が上がり、気持ちよく学習することができました。午前はウォーク

ラリー、午後はレクリエーションを実施し、 

みんなで楽しみながら行動していました。 

 生徒は、緑に囲まれた富良野のよさを実感 

するとともに、生徒同士の絆をより一層、深 

め、素晴らしい体験学習となりました。 

７月５日（火）、リーディングスキルテストを実施し

ました。経年変化を見るため、今年度は２年生を対象

に行ったこのテストは、文章に書かれている意味を正

確にとらえ、新しい知識を身につけるために必要な読

む力を科学的に測定するものです。昨年度同様、今年

度も全国学力・学習状況調査から、本校生徒の課題の

一つとして「読解力の向上」が挙げられました。今回

のテストの結果を踏まえ、生徒一人一人の状況を鑑

み、個に応じながら指導していきたいと思います。 

 

７月２０日（水）５，６校時に西中学校体育館において、本校３年生と希望した保護者

の皆様を対象に「公立高校説明会」が行われました。上富良野高校、南富良野高校、富良

野高校、富良野緑峰高校（発表順）の４校の担当者が来校して各校の「特色ある教育活動」

を説明しました。どの高校も工夫を凝らした説明で、とても興味深いものでした。 

             明日から夏季休業がスタートします。この説明会の内容を参考にしながら是非ご家庭で、 

子どもの進路について話し合う時間をとっていただければと思います。 

保護者の皆様へ 

本日で１学期が終了しました。今年度は、予定通り学校

行事が実施され、保護者の皆様や地域の皆様より多大な

ご支援をいただきましたことに感謝申し上げます。 

先日実施した「前期学校評価」アンケートを通して多く

の皆様から貴重なご意見をいただきました。現在、結果の

集約・分析を進めております。まとまりましたら学校だよ

りやホームページ等を活用して地域の皆様にお伝えし、

連携・協働体制をとりながら子どもたちへのよりよい教

育活動につなげていきます。どうぞ、よろしくお願いしま

す。 

―高校説明会 ― 

 

－部活動活躍の記録（上川代表決定戦以外）－ 
〇第 36回ニッタク杯争奪卓球大会  

中学 1年男子シングルス 優 勝 桑名 駿 さん 

中学 1年女子シングルス 優 勝 松谷未結 さん、準優勝 宇野綾華 さん、3位 田中夕蘭 さん、吉田ゆい さん 

女子ダブルス  準優勝 松谷未結・城座奈月組、3位 田中夕蘭・吉田ゆい組 
 
〇上川二地区中学校体育連盟サッカー大会  得点王           石野昴春 さん 

優秀選手賞 ベストイレブン 橋本笑明 さん、石野昴春 さん 

                     優秀選手賞         大野空穏 さん、下村 昊 さん  

 

 

－読書習慣定着で節電につなげよう－ 

 本校の課題の一つとして「読書習慣の定着」が上げられます。先日、北海道・北東北地球温暖化対策推進本部

から「テレビを消して読書に取り組もう」というリーフレットが届きました。これは電気使用量を低減し、二酸

化炭素の削減も図ろうとするものです。いろいろな面からも、是非、この夏に自分の興味のある本を手にとって

ほしいと思います。 

6 (土) 吹奏楽コンクール旭川地区予選(～7日) 22 (月) 学校祭特別日課開始 24 (水) 市教研（13:15下校）
10 (水) 学校閉庁日(12,15日） 教育実習開始（～9月22日） 26 (金) 学力テスト（全学年）
18 (木) ２学期始業式・全校集会 コミュニケーション事業（１年） 30 (火) 南富良野高校体験入学（３年）
19 (金) 常任委員会 23 (火) 富良野緑峰高校体験入学（３年）


