
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校訓『誠健勤和』
２月の西中 

 

 
 
 
 

 

 ２月は逃げるとはよく言ったもので、３学期そして令和４年度も残すところ、あとひと月となりました。天候も冬

の厳しさを抜け、春の兆しを感じられるようにもなってきました。本校生徒一人ひとりにも陽気な春が来ることを切

に願っています。 

 

 さて、春の季語に「柳」があります。細くて、そよ風にさえ揺れる柳ですが、雪にはとても強い植物でもあります。

柳は、どれだけ雪が枝に積もっても、その重みで決して折れることなく枝をしなわせながら雪を落としていきます。 

 

 「柳に雪折れなし」とのことわざがあります。柔らかいものは、堅いものよりかえってよく耐えるし、丈夫である

とのたとえです。社会の変化が激しく不安定で、人間関係も難しくなっている昨今においては、特に柔軟な人づきあ

いや考え方が求められています。 

 

 今月は、３年生の面接練習に立ち会わせていただくことが多くありました。どの生徒もまじめで、何度も練習した

成果があらわれ、とても立派な態度でした。人生の中で、面接を受けることはそう何度もないとは思いますが、中学

校で初めて行った面接練習は、きっと後々の財産になると思います。私は、面接練習では、生徒が答えてくれた回答

から次の質問につなげていくことが多くあります。事前の練習ではそこまで掘り下げて聞かれることはなかったと思

いますので、困ってしまう生徒もいます。それでも大人でも困る質問に生徒たちは、短時間に頭の中で質問の内容を

理解し、自分の考えを見事に伝えます。実にしなやかです。この姿を見ると、生徒は見事に成長しているなと感じま

す。 

 

 新年度が近づき、生徒たちには期待と不安が交錯する時期になってきました。まじめに考えることはもちろん大切

ですが、テストの問題のように解答が一つとは限らない問題の場合は、柔軟に考えることも大切です。特に考え方や

心のもち方は、「柳に雪折れなし」のようにしなやかさが大切です。忘れてほしくないのは、「柳」はしなやかです

が、しっかり「芯」のある植物です。あせらず、じっくり自分と向き合い、他人との比較ではなく「自分らしく」一

歩一歩前進してほしいと願っています。 

 

 地域・保護者の皆様には、今年度の教育活動が実り多く締めくくれますよう、 

西中学校並びに本校生徒を温かく見守ってくださいますようお願いいたします。 

校 長 中 川 季 賢 

自分らしく しなやかに 

ZERO運動月別目標   
「計画を立てたことに 
責任をもって行動しよう！」 

月別 保健目標     
「心の健康を 

考えよう！」 

富良野西中学校 

《学校だより》 

令和５年２月２８日 

２月号 

 

 

２月６日（月）、富良野看護専門学校の学生と本校の１学年生徒が交流を行いました。コロナ禍のため最近は

開催を控えていましたが、今年度は３年ぶりに実施しました。前半は学生が「学生生活の様子」や「富良野看護

専門学校の授業」についてプレゼンテーションを行いました。後半は専門学校の学生と西中の生徒が合わさった

グループをつくり、西中生が学生に質問 

する等、ディスカッションを行いました。 

この交流を通して看護の分野について 

知ることができ、また年齢の近い先輩と 

和やかに意見交流をすることでキャリア 

教育の一助につながったと思います。 

２月８日（水）、今年度２回目の避難訓練を行いました。前回は火災を想定した訓練でしたが、今回は地震発

生に備えた訓練を実施しました。生徒は、地震発生のアナウンスを落ち着いて聞き、机の下に身を隠す行動をと

りました。その後、揺れが収まったことを確認してから体育館に移動しま 

した。この行動により地震が起きた場合の避難のシミュレーションができ 

たと思います。学級に戻ってからは動画を視聴し、さらに危機回避能力が 

高まったと思います。 

 自然災害は、いつ・どこで起きるかわかりません。普段から自然災 

害が起きたときにどのような行動をとり、命を守るかについて、是非、 

ご家庭でも話題にしていただきたいと思います。 

２月３日（金）、松本助産師を講師にお招きし、２年生を対象に「生命の誕生、生と性のお話」をしていただき

ました。授業の前半は講師の方から人間 

のからだや思春期についてのお話、後半 

は赤ちゃん人形等を使った育児体験を行 

いました。生徒は真剣に話を聞いており、 

また関心をもって体験活動を行っていま 

した。 

この授業を通じて、改めて命の尊さを 

学ぶことができました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２月２０日（月）に３年生を対象に薬物乱用防止教室を行いまし

た。北海道警察旭川方面本部生活安全課から二人の警察官が来校し、

薬物の恐ろしさやいじめについて説明していただきました。 

不安や辛い出来事が重なると気を紛らわせるため薬物に手を出し

たり、いじめを行う等、取り返しのつかない事態になってしまうケー

スがあります。富良野西中学校では、相談しやすい環境をつくり、生

徒一人一人に寄り添いながら教育活動を進めていきます。 

 

第 72回卒業証書授与式 ３月 11日（土）開催 
 
・卒業生と教職員はマスクをはずすことを基本として行います。ただし、合唱時はマスクを着用して行います。 
・感染症対策として入場者数を制限（３年生保護者や兄弟、祖父母で各家庭計２名以内、来賓４名、在校生は教室
ＴＶ）して行います。会場でご覧いただいているご家庭の方や来賓の皆様は、マスク着用にご協力ください。 

 
※晴れの門出にふさわしい式となることを願っています。 

２月１４日（火）に生徒会本部役員と生活常任委員が地域の除雪を行いました。当日は冷え込みましたが、今年度

の担当区域である末広町の住宅まで元気よく 

歩いて行きました。参加した生徒は協力しな 

がら意欲をもって活動していました。 

人にとって大切なことは、他を思いやり、 

支え合うことです。今一度、全員でボラン 

ティア活動の意義について考えてみてほし 

いと思います。 
２月１３日（月）に令和５年度修学旅行保護者説明会を旅行業者も参加のもと行いました。

来年度の修学旅行は４月２７日（木）～２９日（土）に道南方面での研修を予定しています。 

 

 

  

 ２月７日（火）に入学説明会を行いました。昨年度は感染拡大の影響で、保護者はオンライン開催、小学６年生は

予定と別日に授業参観を行いましたが、今年度は予定通り本校で説明会と授業参観を実施することができました。小

学６年生はいくつかのグループに分かれて中学１年生から３年生までの全ての授業を見ながら校舎見学をしまし

た。教科担任制による中学校での授業の雰囲気を感じることもできたと思います。 

富良野西中学校では、４月から夢や 

希望を抱いて入学してくるお子様を、 

学校と家庭で連携し、地域の力も借り 

ながら育んでいきたいと思います。 

どうぞ、よろしくお願いします。 

 ３月２、３日は公立高校一般入試の日です。右の写真は、湯本学校司書が受験生

応援のために手作りしたお守りを写したもので、ほしい人にプレゼント中です。 

 ３年生の受験を西中全教職員で応援しています。是非、自分を信じ、もてる力を

存分に発揮してください。 

2 (木) 公立高校学力検査 11 (土) 第72回卒業証書授与式 16 (木) 参観日（２年）
3 (金) 公立高校面接 13 (月) 振替休業日 17 (金) 生徒会役員選挙
7 (火) 職員会議（13:50下校） 14 (火) 校内研修（13:50下校） 公立高校合格発表
9 (木) 卒業式総練習 公立高校追試験 23 (木) 生徒会役員認証式（13:50）

卒業生を送る会 15 (水) 参観日（１年） 24 (金) 修了式・離任式
10 (金) 同窓会入会式 常任委員会 職員会議

○第６０回 全国中学校スキー大会 クロスカントリー競技 

5km男子フリー 第３５位  5km男子クラシカル 第４６位    
 
 

○富士スポーツ杯中学校親睦バレーボール大会 第3位 富良野西中学校女子バレーボール部 

○金井杯争奪卓球大会 中学女子シングルスの部  優 勝 松谷未結さん 

                        準優勝 城座奈月さん 

                        ３ 位 田中夕蘭さん 

           中学男子シングルスの部  ３ 位 若林駿介さん 

○富良野地区中学生インドアソフトテニス研修大会１年女子 第１位 入交初音・大澤花音 組 

                            第２位 千葉あゆか・福田紗雪 組 

 

２月８日（水）から１０日（金）に 

かけて中体連全国スキー大会クロスカ 

ントリー競技が行われ、小池祥平さん 

（3-2）が出場し、以下の通りの成績 

を収めました。最後まで粘り強く走り、 

強豪相手に健闘しました。これからも競技を続けていくということですので、さらなる活躍に期待しています。 

表敬訪問での様子 ３年生による応援メッセージ撮影風景 

 ２月６日（月）、１７日（金）に野球部を対象にウェルビーイング部活動支援を行いました。今まで何度かオン

ラインで専門家による技術指導を行ってきましたが、心の支援も必要であることからＮＴＴ東日本協力のもと、生

徒のウェルビーイング（生徒の心身が健康で、いきいきと学校生活が送れる状態）をテーマとした取り組みを行ってい

ます。スポーツを行う上で「心・技・体」の 

３つが重要であり、この活動は３月にも行う 

予定です。絆をつなぎ、より一層固く結ばれ 

たチームをつくってほしいと思います。 


